unapparte

Découvrir, Apprendre, Innover
pour le bien vivre a domicile

| Ha;ﬁiter sa Vie
au fil de I'age

i st pr Ciowcoton acord s acompaarte par o e Poasée

Cette projection fait partie du cycle

« Les différentes fagon d’habiter avec
I"avancée en dge » d’Unapparté
Prochains RDV :

o Ciné-débat « J'y suis, j’y reste »

le 11/05/23

e Conférence-débat « L’adaptation
du logement et les habitats
intermédiaires » le 01/06/23

isere

LE DEPARTEMENT

Ciné-débat d’Unapparté

Habiter sa vie au fil de I’age
Lundi 20 mars de 14H a 16H, a Unapparté

Projection d’extraits du film « Habiter sa vie au fil de I'age » réalisé par
I’association Accord’age accompagnée de la Petite Poussée.

Ici, c’est le sujet du chez-soi, de I’habitat que I’on se choisi lorsque I'on
avance en age qui sera traité. Qu’est-ce qui pousse a choisir une solution
plutdt qu’une autre, comment vit-on dans les lieux de vie regroupé, en
cohabitation, en résidence intergénérationnelle ?

La projection de pages de vie permettra la découverte de témoignages
puis Brigitte LEGAL ROBINET, Psychologue clinicienne- psychothérapeute
retraitée et co-fondatrice de I'association Accord’age animera les échanges
qui en découleront.

Dans la limite des places disponibles
Pour les seniors. Gratuit.
Inscription : 04 38 42 93 64 - unapparte@una-isere.com

www.unapparte.com
Unapparté : 48 rue Félix Esclangon - Grenoble / Quartier Europole
Accés Tram B — Arrét Cité internationale
Bus C5 — arrét palais de Justice / Gare de Grenoble

Avec le soutien de la CNSA dans le cadre de la Conférence des financeurs
de la prévention de la perte d’autonomie des personnes agées de |'lsere

Unapparté, un dispositif porté par

e

ISERE

En partenariat avec gTASDA ‘ aCCIS

Salé a Demicile & Auloromic
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