unapparte

Découvrir, Ammhmm
pour le bien vivre @

Attention, mémoire:
des outils du quotidien

Une journée pour découvrir des solutions
et partager un moment convivial !

AVRIL 2023

de 10h00 3 15h00

LUNDI 24

RDV a UNAPPARTE
48 rue Félix Esclangon
38 000 Grenoble

Atelier : Comment adapter mon environnement ou accompagner
un proche face a des difficultés de mémoire ou d'attention ?

. Préparation du repas et moment convivial

3 \ Visite de I'appartement de démonstration

Participation gratuite
Inscription obligatoire

y Par téléphone : 04 78 62 98 24

D'autres dates et thématiques a venir ! Par mail : contact@crias.fr
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