”v Atelier de sensibilisation

Inscription et renseignement :
Mail : contact@una-isere.com
Tél: 04 38 42 93 64

Lieu : UNAPPARTE
48 rue Félix Esclangon
38000 Grenoble
Quartier Europole
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Arrét tram B
Cité internationale o "%
;|

Grenoble
4 centie ville

Acces : Tram B, arrét Cité
Internationale ou bus C5,
terminus : Palais de Justice - Gare
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ICERE

Décryptage des
étiquettes alimentaires

Mardi 28 mai 2024
14h a 16h

Atelier animé par Elisabeth De Tullio,
dietéticienne, nutritioniste.

Décrypter les étiquettes alimentaires pour faire un
choix eclairé en matiere d'alimentation.

Comment consommer plus sainement, tout en faisant
attention a son porte-monnaie ?
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Ateliers organisés avec le soutien de la CNSA dans le cadre de la
Conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie
des personnes ageées de l'Isere.




